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Italia cuore, fatica e medaglie
Battuto allo sprint da Reymond, ma che tenacia nella 25 km «Ero a tutta, ora sogno i
Giochi»

E dicevano che Matteo Furlan fosse troppo
pigro per arrivare sino in fondo, durare sino a
una 25 km. Domarla con il suo solito essere un
po' così, mai davvero convinto. Macché, il
pennellone friulano di stanza a Padova, ha
colto l' attimo come a Kazan due anni fa,
quando gli attimi furono due, nella 5 km e poi
nella maratona del mare. Ora ha fuso due
bronzi per raccogliere un argento, salire di un
gradino sul podio e lasciarsi dietro un orso
russo duro a mollare che per tre secondi ha
rovinato i Mondiali di Simone Ruffini, il re
uscente caduto in piedi, quarto e anche senza
rimpianti perché la medaglia se l' è giocata
sino agli ultimi trecento metri. Due anni fa il
medesimo Furlan aveva lasciato sotto il podio
il medesimo Drattsev, e dunque è di razza
ostinata. GIGANTE Il lungagnone che poteva
giocare a basket ma s' annoiava a inseguire il
pallone, il chiacchierone che ora convive con l'
istruttrice di esordienti Elena Zanon, non è più
pessimista. E non sbaglia più le boe. Non
nuota più alla cieca, ma nuota tatticamente con
circospezione «per rimanere all' apice del
mondo, non potevo perdere l' unica occasione
che mi si è presentata». Ed esce dall' acqua
sfinito ma con un rimpianto lungo 6 centesimi:
perdere un oro per un' inezia dopo 5 ore 2
minuti di gara dovrebbe lasciare un po' di
amaro, ma lui è fatto così: non se la prende, e anzi si considera persino un po' fortunato: «Ci fosse stato
un altro sprint, non so se mi si sarebbe spenta la luce». E' ancora un francese, Axel Reymond, a
vincere, ma Matteo c' è ancora: c' era nel trionfo di Kazan con Ruffini e ora c' è davanti a Ruffini. Ha
sorpassato il leader del gruppo e ora può andar fiero della parola data al sincronetto Giorgio Minisini:
«Lui qui ha vinto l' oro, due anni fa eravamo insieme in camera ed eravamo la stanza più medagliata
con 4, non porevo sfigurare». No, ha fatto un figurone pure lui, non è stata promessa da marinaio (vero).
Da 7 anni nuota a Padova con Moreno Daga che gli ha affiancato il triathleta Alessandro Fabian. Un
nuotatore che quando non faticherà più, vorrà esercitare da ingegnere ambientale.
ADDIO VASCA Che avesse fiuto, s' è visto quando decise di diventare caimano perché all' orizzonte
azzurro stavano per irrompere quei fenomeni di Paltrinieri e Detti che hanno chiuso a chiave i 1500:
«Tra smettere di nuotare e provare col fondo ho fatto bene ad insistere». Anche stavolta ha alzato
spesso la testa per controllare le operazioni, non ha chiesto troppo a se stesso né preteso accordi finali

22 luglio 2017
Pagina 30 La Gazzetta dello Sport

C. C. NAPOLI

1Continua ­­>A CURA DI ASITNEWS
IN COLLABORAZIONE UFFICIO STAMPA CCN

Riproduzione autorizzata licenza Ars Promopress 2013­2017



con Ruffini «che nuotava all' attacco, io al massimo potevo giocare in difesa, e ha funzionato».
Insomma, ha completato l' opera con un acume che non è da tutti, ha saputo distribuire le forze e messo
a frutto l' esperienza di un ventiseienne al quale manca solo la gemma nella 10 km, l' unica che «mi fa
sognare l' Olimpiade, voglio provare anche io ad arrivare a Tokyo, prima di ritirarmi».
Fa sempre «le cose in ritardo ma arriva», da quando ha imparato che ai Mondiali non si può
tergiversare: al debutto ha colto due podi, in questi secondi Mondiali è diventato vice­iridato. «Sono un
nuotatore normale, a volte tropo autocritico, non sono mai stato un fenomeno. Per fortuna negli ultimi
anni sono cambiato». E infatti ha cominciato a raccogliere medaglie preziose, pesanti. E potrà ancora
pensare di cambiare moto, una delle sue passioni. A proposito: non trova mai il tempo per leggere, non
solo per distrarsi ma per studiare. Ma l' esame vero lo ha fatto nel Balaton bollente, da fargli mancare il
fiato. «Ero al limite, ma ho sfruttato l' esperienza di due anni fa, mentalmente è stata più dura del bronzo
di Kazan, qui è stata più combattuta. Perdere da un francese? Axel è uno specialista, macina più
chilometri di me, è predisposto per questa distanza, io partivo da distanze più brevi. I francesi sono
molto cattivi dentro, avevano una voglia non indifferente di vincere ma io ho combattuto sino all' ultimo
perché sono davvero più forte di due anni fa, ho imparato la lezione e avevo dato la parola a Minisini:
no, no non farei a cambio, io non potrei fare il sincronetto con il fisico che mi ritrovo. Ma certo mi ha
ispirato». E anche lui si merita un 8 dal c.t. Massimo Giuliani («S' è confermato un ottimo specialista»).
Matteo non aveva alternative: «Ho cercato di rimanere sempre nascosto per conservare più energie
possibili per il finale. Alla fine ho preferito prendere la scia del russo perché pensavo fosse più veloce
del francese. Alla boa dell' arrivo mi hanno stretto ma fortunatamente sono riuscito a liberarmi. Se
sceglievo di stare con il transalpino allo sprint avrei potuto prevalere». Alla prossima.

STEFANO ARCOBELLI
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pallanuoto

Settebello, solo +8 Arriva secondo e «vede» la
Serbia

L' impresa è solo sfiorata, ora ci aspetta la
strada più dura. Contro l' Australia non arriva il
+11 necessario per chiudere il girone al
comando, e domani negli ottavi ci toccherà il
modesto Kazakistan, 11° a Kazan 2015. Ieri è
stato travolto dal Montenegro (13­5) dopo aver
perso col Brasile (6­2) e aver superato di
misura il Canada di Pino Porzio (10­9) nello
scontro diretto che si è rivelato decisivo. «I
ragazzi hanno dato tutto e li ringrazio. È stato
un match molto fisico e gli arbitri sono stati
molto permissivi col pressing dei nostr i
avversari, ma guardiamo avanti con fiducia»,
dice Sandro Campagna al termine della
giornata in cui sorprende l' eliminazione degli
Usa attraverso classifica avulsa.
ILLUSIONE Contro una squadra rivoluzionata
rispetto ai Giochi di Rio (confermati appena in
4), dall' età media bassa (24 anni), e già
battuta un mese fa nella World League in
Russia, l' Italia parte di slancio.
Bodegas e Aicardi sono leoni ai due metri,
dopo 8' siamo avanti 5­2 e all' intervallo lungo
8­2.
È qui che gli australiani la mettono sulla lotta,
frenando l' attacco azzurro che a fine terzo
quarto fallisce la superiorità del +7 e invece
subisce il ­5 sulla sirena. Una mazzata. Entra
Tempesti, ormai senza possibilità di fare il
miracolo. I veri rimpianti sono legati alla partita pareggiata con l' Ungheria.
Domani, dunque, il match col Kazakistan prima di affrontare la Croazia. E se dovesse andar bene,
diamo per scontato che in semifinale ci sarebbe la Serbia: un cammino terribile, ma comunque un
grande spot per la pallanuoto.

FRANCO CARRELLA
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La Bridi raddoppia Un altro bronzo da regalare a
mamma
Dopo la 10 km, podio anche nella gara più lunga: «E' lei che conserva le mie medaglie»

Il filo di Arianna s' allunga. E non cambia
colore. La rivelazione Bridi pesca un altro
bronzo, dopo quello nella 10 km olimpica, la
medaglia più pesante della spedizione. E' il
suo sorriso finale a completare l' avventura
felice di quest' Italia della fatica: soltanto l'
espertissima brasiliana Ana Marcela Cunha e
l' olimpionica di Rio, Sharon van Rouwendaal,
l' hanno preceduta negli ultimi 300 metri,
hanno vinto la concorrenza di questa trentina
che ha svoltato a Roma allenandosi con
Rachele Bruni.
L' oro è a 9", l ' argento a 7" ma il bronzo
davanti all' ex iridata Martina Grimaldi (tanto
generosa quanto delusa al punto da meditare
il ritiro) è la conferma che questi sono stati
soprattutto i suoi Mondiali. Arianna sapeva di
«essere in forma, prima che ci raggiungessero
gli uomini, c' è stata un' azione in uscita della
francese Muller (oro nella 10 e argento nella 5
km, ndr ) e della Van Rouwendaal: sono stata
brava e attenta a seguirle. Poi sono arrivati gli
uomini e ci siamo messi in scia creando il
vuoto. Ho provato a vincere ma mi sono
mancati i metri conclusivi. So dove lavorare e
dove posso migliorare: mi manca un po' di
incisività allo sprint. Quest' anno non avevo
preparato mol to  la 25 km ma potrebbe
d iven ta re   l a  m ia  ga ra» .  Non  s '   è  ma i
avventurata in una gran fondo. Non è mai andata oltre i 25 km: ma funziona anche nella prova più
massacrante del programma. Come fa? Per Fabrizio Antonelli «è tutto merito del suo motore». Accorre
ad abbracciarla la compagna famosa Rachele Bruni nei panni dell' intervistatrice, ci prova anche l'
allenatore che le ha affiancato anche l' ecuadorena d' argento Arevalo a dimostrazione che «ci può
essere una convivenza costruttiva tra donne, ho un gruppo di ottime nuotatrici e anche Arianna lo ha
dimostrato». Ora Arianna e Rachele si contenderanno la Coppa del Mondo, ma la trentina non smette di
ringraziare la vice campionessa olimpica: «Ci sono 5 anni di esperienza in meno, in due ci trainiamo e
questi sono i risultati».
GASATA Arianna apprende nell' acqua che Furlan ha raccolto l' argento e «mi ha gasato tantissimo nell'
ultimo giro, ero su di giri». Un contagio felice nella testa di questa trentina che papà spronava a far bene
«o è meglio che vai a zappare». E Arianna non s' è fatta intimorire, anzi ha estratto dal suo carattere di
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ferro che la sua via del nuoto l' avrebbe portata lontano. Anche in gara «sono state botte col russo
Drattcev, sono molto delusa da lui» ma in acqua bisogna sopravvivere ad ogni agguato, e l' importate è
reagire, non affondare e magari restituirle, le botte.
FILO Così ora la ventunenne caimana si gode il bronzo­bis che consegnerà «alla mamma, metterà le
due medaglie sotto vetro, lei è molto fiera di me ed il suo hobby è organizzare e mettere in ordine le
medaglie e i ritagli dei giornali». La Bruni dice che ora può camminare da sola, che Arianna è cresciuta.
E Arianna invece risponde che «in due è più facile, ci sorreggiamo: in fondo siamo l' espressione della
stessa qualità, la fatica. Che caratterizza anche questa nazionale». Veterane, seconde linee e
debuttanti: tutte accomunate da un filo: «Non c' è uno o una di noi che si risparmi un metro, la nostra
parola chiave è una sola: faticare, solo così si è riusciti a raccogliere 5 medaglie in 7 gare. Mi sono resa
conto in questa gara che è non è la mia, di quando vedevo gli occhi grintosi di Rachele, la sua voglia di
vincere, ho capito che si può combattere oltre i limiti. Sino all' anno scorso non pensavo di poter nuotare
una 25 km. Ora mi piace da morire».
Già.

s .a.
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Mondiali nuoto Si chiudono con cinque podi le gare di fondo. Il ct Giuliani: «Famiglia vincente»

Italia, le medaglie della fatica
Nella 25 km a Budapest Furlan conquista l' argento Bronzo per la Bridi

Nell' acqua che fatica l' Italia è sempre una
garanzia. Anche quando i km da percorrere, in
una battaglia di oltre cinque ore, sono 25: la
maratona che chiude le prove del fondo ai
Mondiali di nuoto di Budapest regala ancora
un acuto azzurro. Altre due medaglie,  l '
argento di Matteo Furlan e il bronzo di Arianna
Bridi, che portano a cinque il bottino iridato
con cui la nazionale guidata da Massimo
Giuliani esce più che soddisfatta dal Lago
Balaton. Il 28enne friulano, già bronzo due anni
fa a Kazan, si migliora con una gara prima
accorta e poi all' attacco negli ultimi due km.
Chiude in 5h02'470, alle spalle del francese
Axel Reymond (campione europeo) che tocca
in 5h02»46'4. «Ho cercato di rimanere sempre
nascosto per conservare più energie possibili
per il finale ­ spiega Furlan ­ Alla fine ho
preferito prendere la scia del russo perché
pensavo fosse più veloce del francese. Se
sceglievo di stare con il transalpino allo sprint
avrei potuto prevalere. Sono comunque
soddisfatto perché miglioro anno dopo anno».
Festa grande nella prova femminile con
Arianna Bridi che si regala un bis dopo il
bronzo sulla distanza olimpica dei 10 km e
finisce terza anche nella prova più lunga. La
22enne trentina chiude in 5h22'082 ad otto
s e c ond i   d a l l '   o l a n de s e   Sha r o n   Van
Rouwnedaal, campionessa olimpica a Rio, argento in 5h22'008. Prima la campionessa uscente Ana
Marcela Cunha per un podio d' eccellenza. La venticinquenne brasiliana ­ bronzo nella 5 e 10 km ­
nuota in 5h21'584. «Sapevo di stare bene e di essere in forma ­ racconta la Bridi ­. Ho provato a vincere
ma mi sono mancati i trecento metri conclusivi. Mi manca un po' di incisività allo sprint. Quest' anno non
avevo preparato molto la 25 km ma potrebbe diventare la mia gara». Cambiano i protagonisti, ma il
fondo azzurro regala sempre medaglie: a Budapest all' appello manca solo l' oro, che arrivò invece due
anni proprio nella 25 km, ma cinque medaglie (due argenti con Sanzullo nella 5 km e Furlan nella 25, e i
tre bronzi con Bridi nella 10 e 25 km e quello del team misto) e il primato nella classifica per nazioni con
133 punti, fanno sorridere il direttore tecnico della nazionale Massimo Giuliani. «La squadra merita un
otto pieno e se fosse arrivato l' oro sarebbe stato il miglior mondiale di sempre ­ dice il tecnico ­. Al di là
degli antagonismi interni tutti i ragazzi si vogliono molto bene. Il nuoto di fondo ha dimostrato di essere
in crescita e completo in tutte le distanze». Una garanzia da sempre.
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Alessandra Rotili
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PALLANUOTO/FINALI U.17

Canottieri in semifinale Il Posillipo è ai quarti

FIUGGI. Alle finali nazionali Under 17 di
Fiuggi, la Canottieri Napoli ha vinto il suo
girone ed è in semifinale, contro la vincente di
Florentia­Zeronove. Posillipo ai quarti contro la
Roma Nuoto; se vince trova il Bogliasco.
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SCHERMA Ai Mondiali di Lipsia il napoletano viene eliminato ai quarti di finale. Oggi tocca all'
altra campana Gregorio

Curatoli, la medaglia è solo sfiorata

LIPSIA. Il sogno della prima medaglia iridata
individuale a livello assoluto per Luca Curatoli
si spegne ad un passo dal traguardo. A
negare i l  podio dei Mondial i  di Lipsia al
23enne talento napoletano è stato uno dei
grandi della sciabola mondiale, il coreano Gu
Bongil (che poi si è arreso solo in finale all'
ungherese Szatmari), che nei quarti di finale si
è imposto per 15­11, facendo valere la propria
maggiore esper ienza soprat tut to nel la
seconda parte dell' assalto.
Peccato, perché Curatoli fin lì aveva tirato
davvero bene, dimostrando di essere in
grande giornata. Senza storia il primo assalto
di giornata, contro il tailandese Kitsiriboon,
chiuso con un perentorio 15­1. Poi le difficoltà
per Curatoli sono cresciute, ma il talento
scuola Posillipo ha saputo gestirle al meglio,
superando il tedesco, sostenuto dal pubblico
di casa, Be nedikt Wagner nei 16esimi di
finale con un comunque netto 1510. Agli ottavi
di finale Luca ha dovuto affrontare le insidie di
un derby, contro l' altro azzurro Gigi Samele.
Assalto estremamente teso ed equilibrato, con
Curatoli che però ha sempre condotto (tranne
che sul 4­3 per lo sciabolatore pugliese), fino
al 15­13 che gli ha re galato i quarti di finale.
Lì, come detto, le speranze del fratello di
Raffaello e Leonardo Caserta si sono infrante
contro la solidità di Gu Bon gil.
Ora Curatoli avrà un paio di giorni per metabolizzare questo podio sfiorato, prima di dare un nuovo
assalto alle medaglie iridate nella prova a squadre di lunedì, quando sarà chiamato a guidare il
quartetto azzurro verso le posizioni di vertice.
Per quanto riguarda gli altri italiani, se nella sciabola il solo Curatoli è riuscito a spingersi fino ai quarti,
con Samele che, come det to, è stato fermato nel derby degli ottavi e Montano e Berrè usciti ancor
prima, le soddisfazioni sono arrivate dal fioretto femminile, dove l' Italia ha guadagnato l' argento con
Alice Volpi ed il bronzo con Arianna Errigo. Le due azzurre si sono dovute arrendere solo alla classe
della campionessa olimpica Irina Deriglazova, che ha superato in semifinale la Errigo e in finale la Volpi.
Oggi sarà invece la volta della sciabola femminile, che vedrà la Campania accendere i suoi riflettori
sulla salernitana Rossella Gregorio. L' atleta cresciuta nel Club Scherma Salerno darà la caccia a una
medaglia iridata dopo l' argento individuale e l' oro a squadre agli ultimi Europei in Georgia.
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Per la Gregorio esordio alle ore 9 contro la polacca Martyna Komisarczyk, nei trentaduesimi di finale.
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NUOTO DI FONDO/MONDIALI

Furlan d' argento e Bridi di bronzo nelle due 25 km

BUDAPEST. Altre due medaglie per l' Italia ai
Mondiali di nuoto di fondo, a Budapest: nella
25 km maschile Matteo Furlan conquista l'
argento alle spalle del francese Reymond.
Nella stessa gara femminile Arianna Bridi è di
bronzo nella gara vinta dalla brasiliana Cunha.
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PALLANUOTO/MONDIALI

Niente goleada: l' Italia agli ottavi trova il Kazakistan

5 13 (2­5, 0­3, 3­2, 0­3) AUSTRALIA: Slade,
Putt 1, G.
Ford, Kayes, Power, Edwards 1, Gilchrist,
Younger 1, A. Ford 1, Fannon 1, Holl is,
Brooks, Hrysanthos. All. E. Fatovic.
ITALIA: Volarevic, F. Di Fulvio 2, N. Gitto,
Figlioli 3 (1 rig.), N.
Presciutt i  1,  Mirarchi,  Nora, Fondel l i  1,
Renzuto 1, Bodegas 3, Ai cardi 2, Bertoli,
Tempesti. All.
Campagna ARBITRI: Buch (Esp) e Ivanovski
(Mne) NOTE: sup. num. Australia 2/7, Italia
2/6. Rigori: Italia 1/1. Uscito 3 f. Power nel IV
quarto BUDAPEST. All' Italia serviva un +11
sull' Australia per vincere il girone, volare ai
quarti di finale e costruirsi un cammino più
agevole verso  la  f inale dei  Mondia l i  d i
Budapest. L' impresa però non è arrivata,
perché gli azzurri hanno vinto "solo" 13­5,
consegnando il primato all' Ungheria.
Ora  l '   I ta l ia  è at tesa dagl i  o t tav i  con  i l
Kazakistan domenica, poi ci sarà la Croazia
nei quarti e, probabilmente, la Serbia in
semifinale. Peccato, perché la gara di ieri si
era messa bene: dopo due quarti gli azzurri
conducevano 82 e il +11 finale sembrava alla
portata. Poi un piccolo calo ha favorito l'
Australia. Il commento migliore, però, è di
Campagna: «Se per vincere l' oro dobbiamo
sperare di evitare Serbia e Croazia, allora non
vinceremo mai».
Insomma, l' Italia può farcela.
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